
Diabetologie pro praxi – mezioborová setkání,  
která posouvají péči o pacienty dál 

Těšíme se na viděnou na 5. ročníku kongresu 
Diabetologie pro praxi – 28. 1. 2027 v Olomouci

Aktuální doporučení i odborné diskuze dnes stále více zdů-
razňují individualizaci léčby, mezioborový pohled na 
pacienta a přenos nových terapeutických možností do kaž-
dodenní praxe. Všechny tyto principy se odrážely v odborném 
programu, který přilákal téměř 200 účastníků.

Zpestřením odborného programu byl křest knihy Klinická 
diabetologie v kostce autorů z olomoucké III. interní kli-
niky (Krystyník O., Karásek D., Cibičková Ľ.). Jejími kmotry se 
stali prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc., a prof. MUDr. Zdeněk 
Rušavý, Ph.D.

Odborný program kongresu zahájil blok Diabetes, gastroen-
terologie a hepatologie, který sestavil předseda výboru České 
gastroenterologické společnosti ČLS JEP prof. MUDr. Ilja 
Tachecí, Ph.D.

Ve všech blocích se hojně diskutovalo. Výměna odborných 
zkušeností je důležitou součástí každé vzdělávací akce a v pro-
gramu vždy počítáme s dostatečným časovým prostorem právě 
pro tyto tak užitečné a účastníky oceňované odborné diskuze. 

Přednášející v bloku Edukace pacienta s diabetem, který sestavi-
la prof. MUDr. Kateřina Štechová, Ph.D., vysvětlovaly tuto 
složitou problematiku velmi poutavě prostřednictvím ilustrativ-
ních kazuistik s řadou praktických tipů. 

Poslední část odborného programu nabídla další mezioborové 
souvislosti. Kožní změny u diabetu mellitu, vztah DM a osteo-
porózy a revmatické manifestace diabetu představili přednáše-
jící pod vedením přednosty olomoucké III. interní kliniky prof. 
MUDr. Pavla Horáka, CSc.
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4. kongres

Novinky ve farmakoterapii diabetu představili přední čeští diabe-
tologové – odborný garant kongresu prof. MUDr. David Ka-
rásek, Ph.D. (vpravo), prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc., 
a prof. MUDr. Zdeněk Rušavý, Ph.D.

Příjemné prostory hotelu Flora nabídly účastníkům komfortní 
prostředí na občerstvení mezi přednáškovými bloky i k rozví-
jení profesních kontaktů. 4. ročník kongresu ukázal, že se na 
něj účastníci rádi vrací a v závěrečné anketě také při hodnoce-
ní nešetřili superlativy.

Poděkování patří všem partnerům 
za finanční spoluúčast na zajištění akce.

GENERÁLNÍ PARTNER

HLAVNÍ PARTNER


